
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29 de Outubro de 2022 - Sábado 

9:30  Sessão de Abertura     Teatro José Lúcio da Silva 

 

10:30  Conferências e Painel de discussão   Teatro José Lúcio da Silva 

Educação Física no 1º CEB: A importância do tempo de qualidade na educação das crianças 

portuguesas em meio escolar. 

Claude Scheuer – Presidente EUPEA. 

Rui Neves – Universidade de Aveiro 

Representantes de Direções de Agrupamentos de Escola.  

14:30  Comunicações Livres I    Instituto Politécnico de Leiria 

 

16:45 Conferências e Painel de discussão   Teatro José Lúcio da Silva 

Desporto de Formação: a importância das práticas de qualidade na formação desportiva 

das crianças e jovens portugueses. 
Pedro Dias, Departamento de Formação da Federação Portuguesa de Futebol 

Jorge Vieira, Presidente da Federação Portuguesa de Atletismo 

Madga Rocha, Presidente da Albigym  

Isabel Mesquita, Professora Catedrática da FADEUP 

 

21:00 Jantar do Congresso     Estádio Dr. Magalhães Pessoa 

 

 



 

 

30 de Outubro de 2022 - Domingo 

 

9:00  Workshops I     Instituto Politécnico de Leiria 

10:20  Workshops II     Instituto Politécnico de Leiria 

11:45 Comunicações Livres I I   Instituto Politécnico de Leiria 

14:45  Apresentação de Projetos   Teatro José Lúcio da Silva 

16:15  Apresentação de Posters   Teatro José Lúcio da Silva 

16:45  Conferência e Painel de discussão  Teatro José Lúcio da Silva 

Atividade Física e Literacia Motora: a importância das práticas de atividade física e 

desportiva de qualidade no desenvolvimento da sociedade portuguesa. 

Dean Dudley, Professor Associado da Macquarie School of Education at Macquarie 

University (Austrália) 

Carlos Neto, Professor Catedrático da UL, FMH.  

18:30 Sessão de Encerramento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


